


ACTUALIZACION INSTITUCIONAL Y ANALISIS SOCIOECONOMICO

Mayo 2026: Consolidacion del Costo de Crianza e Impacto de Género
El presente informe actualiza los indicadores del Costo de la Canasta
de Crianza de la Primera Infancia, la Nifez y la Adolescencia, utilizando
los datos oficiales publicados por el Instituto Nacional de Estadistica y
Censos (INDEC) el 16 de Junio de 2026, correspondientes al periodo de
referencia de mayo de 2026. Este indicador institucional resulta un
insumo critico para la planificacion de politicas publicas inclusivas y
para la determinacion objetiva del qguantum en los procesos judiciales
de alimentos en el ambito del derecho de familia.

La metodologia del INDEC estructura el indice combinando dos
componentes fundamentales: el costo de Bienes y Servicios
(alimentacion, vestimenta, educacién, vivienda, transporte) y Ila
valorizacion econémica del Costo de Cuidado (el tiempo tedrico en
horas requerido para la atencidén directa de las infancias, cotizado
segun la escala salarial vigente para el personal de casas particulares
con retiro).

1. Matriz Comparativa y Evolucion Semestral (Diciembre 2025 - Mayo
2026)

A continuacion, se detalla la evolucion nominal y porcentual de las
canastas totales por tramo etario desde el cierre del ano anterior hasta
los valores vigentes consolidados de mayo de 2026:

Tramo de Total Total Junio Incremento Variacion

Edad Diciembre 2026 Nominal ($) Semestral (%)
2025

Menores de $460.178 $520.569 +$60.391 +13,12%

1 ano

1 a 3 afios $547.913 $620.125 +$72.212 +13,18%

4 a 5 afos $466.596 $529.756 +$63.160 +13,54%

6 a 12 afos $586.627 $665.950 +$79.323 +13,52%

(Escolar)

Nota: Los datos de diciembre 2025 operan como base histérica de comparacién. Los montos de mayo 2026
reflejan la medicién oficial definitiva del INDEC.



2. Dimensiones de Analisis Econémico y de Género

La Barrera de los Seis Digitos y el Medio Millon Generalizado

A mayo de 2026, la totalidad de los tramos etarios analizados han
superado holgadamente el piso de los quinientos mil pesos ($500.000)
mensuales por hijo. Destaca especialmente el tramo de 1 a 3 anos
($620.125) y el tramo de escolaridad primaria de 6 a 12 afios ($665.950),
los cuales se consolidan firmemente por encima de los seiscientos mil
pesos. Sostener la crianza bajo estos parametros exige niveles de
ingresos que superan la capacidad de cobertura de la gran mayoria de
los hogares monomarentales asalariados en Argentina.

El Costo Invisible del Cuidado

El componente de cuidado representa una transferencia econémica
directa que las madres realizan diariamente en términos de tiempo,
logistica operativa y postergacion de sus propias trayectorias laborales.
Para un nino o niRa de 1 a 3 anos, el tiempo de cuidado se valoriza
oficialmente en $400.921 al mes. Este dato desmitifica la concepciéon
del cuidado doméstico como una tarea puramente afectiva: constituye
una base rigida, medible y sustancial del presupuesto familiar que
financia de manera asimétrica la parte cuidadora.

El Ajuste Femenino ante la Pérdida de Poder Adquisitivo

El incremento semestral acumulado significd un requerimiento extra
de hasta $79.323 mensuales adicionales por hijo (en el caso del tramo
escolar) para mantener las condiciones basicas de vida de las infancias.
Frente a presupuestos familiares inflexibles, el ajuste econdmico suele
traducirse en una privaciéon secundaria dentro del hogar: la mujer a
cargo recorta de manera prioritaria sus propios gastos en salud,
formacion profesional, esparcimiento y descanso para evitar que las
infancias sufran desabastecimiento en sus bienes basicos esenciales.

Justicia con Datos: Exigencia de Cuotas Alimentarias Reales

La evidencia estadistica del INDEC es concluyente para el ejercicio del
derecho de familia. Una cuota alimentaria fijada judicialmente que se
limite a cubrir "los gastos de supermercado" resulta arbitraria e
incompleta, dado que omite deliberadamente el componente del
cuidado y el resto de los servicios indispensables. Ningun nifio en edad
escolar primaria puede desarrollarse, educarse y vivir de forma integral
con menos de $665.950 mensuales; por ende, la determinacién
jurisdiccional de las obligaciones alimentarias de los progenitores no
convivientes debe adecuarse estrictamente a estos parametros
objetivos actualizados.



3. Desglose Analitico y Estructura por Tramo Etario (Mayo 2026)
Tramo de Menores de 1 ano

- Costo Total de la Canasta: $520.569

- Composicion del Gasto: Bienes y Servicios: $169.760 (32,6%) |
Valorizacion del Cuidado: $350.809 (67,4%).

- Analisis de Estructura: En el primer ano de vida, la dependencia
bioldgica y la necesidad de atencion directa continua determinan
que el costo del cuidado duplique ampliamente al gasto en bienes
materiales (relaciéon aproximada de 2,1 a 1), siendo el tramo con
mayor peso relativo en servicios de atencion personal.

Tramo de 1a 3 anos

- Costo Total de la Canasta: $620.125

- Composicion del Gasto: Bienes y Servicios: $219.200 (35,3%) |
Valorizacion del Cuidado: $400.921 (64,7%).

- Analisis de Estructura: Sigue representando una de las cargas mas
criticas para los hogares monomarentales. El costo asociado
estrictamente al tiempo de cuidado alcanza un maximo nominal de
$400.921, reflejando las severas barreras de insercidén laboral que
enfrentan las mujeres a cargo de infancias en etapa de
deambulacién y control de esfinteres.

Tramo de 4 a 5 anos (Preescolar)

- Costo Total de la Canasta: $529.756

- Composicion del Gasto: Bienes y Servicios: $279.178 (52,7%) |
Valorizacion del Cuidado: $250.578 (47,3%).

- Andlisis de Estructura: En este segmento se consolida el
denominado fenédmeno de desplazamiento de carga. Con el ingreso
a la escolaridad inicial obligatoria, la necesidad de horas de cuidado
directo se reduce moderadamente, incrementdandose en
contrapartida el componente de bienes y servicios vinculados a la
sociabilizacién, educacidn e infraestructura edilicia/vivienda.

Tramo de 6 a 12 afios (Tramo Escolar Primario)
- Costo Total de la Canasta: $665.950

- Composicion del Gasto: Bienes y Servicios: $346.321 (52,0%) |
Valorizacion del Cuidado: $319.628 (48,0%).



- Analisis de Estructura: Registra el valor nominal mas alto de toda la
serie estadistica debido al fuerte incremento en el rubro de bienes,
vestimenta, transporte escolar, materiales pedagdgicos y
actividades extracurriculares.

- Proyeccion de Canasta Multiple: Bajo los parametros técnicos de
Junio de 2026, un hogar monomarental con dos hijos a cargo
dentro de este rango de edad escolar obligatoria requiere un flujo
neto de $1.331.900 mensuales destinados exclusivamente a la
cobertura de las necesidades basicas de crianza, sin computar
gastos de alquiler o eventuales problematicas crénicas de salud.
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